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Informazioni Personali Dott.ssa L sa Raffino

Data e luogo di nascita

Sesso

Cittadinanza

Femminile

Italiana

Occupazione per la
quale si concorre Attività di laboratorio psicologic

Psicologa libera professionista
Studio professionale privato di p iicologia dell'apprendimen
doposcuola specialistico. Attività'di valutazione e inquadra
diagnostico, riabilitazione funzio ale e percorsi psico-educ
Consulenza psicopedagogica e cl nica alle famiglie e agli o
scolastici.

Posizione ricoperta

ionali.
ratori

Post-lauream (Specializzanda in sicoterapia familiare; Ma
Universitario di II livello in psic atologia dell'apprendime
Perfezionamento Universitario inlpsicopatologia dell'appre

I

Titolo di studio lo;
imento)

Creazione di spazi laboratoriali d supporto psicologico da
implementare ad hoc a seconda d esigenze e bisogni delle
coinvolte (studenti, insegnanti, c Haboratori e operatori sco

I

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum essen o a conoscenza che rientrano n rnovero dei
dati sensibili ai sensi del D.Lgs. N°196 del 30/0612003. La sottoscritto è i oltre a conoscenza che, ai sens dell'art. 26
della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso di ti falsi sono puniti ai sensi del dice penale
e delle leggi speciali.

Obiettivo
rie utenze
stici, staff

professionale



dirigenziale e famiglie) in con rmità con le esigenze did ttiche e/o di
formazione dell'Istituto come ~presse dal PTOF. La met
lavoro adottata sarà di tipo sist .mico-relazionale con sim
playing ed altre attività di stampo cognitivo-comportarne

Istruzione e
Formazione

2016 - ad oggi Corso ~·uadriennale di Specializ azione in
Psicoterapia Famiglia. e presso l'I.P.R. Sede cen ale di Pisa
Corso Italia (Riconoscit ta dal M.U.R.S.T. Con D. .
31/12/1993).

2017 (1O novembre) p~eciPazione al Convegno azionale
"DSA e Scuola: Risorse per l'apprendimento" IX dizione
organizzato dal centr[!.~ isorse di Prato per un tot e di 9 ore di
formazione (7 crediti fì ativi ECM) con il patro inio di OPT,
AIRIPA, FU, AID, SPIA.

2015 (19-20 setternbrejjf'artecipazione al corso d
"WISe-IV uso e interpretazione clinica e cogniti "
organizzato da Spazio IRIS presso la città di Mila
totale di 16 ore di form zione (16 crediti ECM).
Docenti relatori: Prof. ranceso Padovani e P~ro"-,,f,,--.-'lP'0""rr"-"a""d,,,o~L=!.!o~

formazione

per un

2015 (15-16 maggio) pi.rteciPazione al X Congre so Nazionale
AIDAI-AIRIA "Le nu ve pratiche di intervento r l'ADHD''
svoltosi presso la Forte. za Firmafede di Sarzana ( P).

2015 (lO e Il aprile) pJrteciPazione al corso di ~
DSA "La diagnosi di ~A: il ruolo dell'attenzion
memoria" organizzato 1a Giunti O.S. presso la ci di Milano in
due giornate per un tot,Je di 16 ore di formazione 16 crediti
ECM). •
Docenti relatori: Prof. . iacomo Stella e Prof. Fra esco Benso.

2015 (21 marzo) Iscriz one nella sez. A dell'Albo dell'Ordine
degli Psicologi della re ione Toscana con il nume 7483.

2014 (novembre, II sesjione) Sostenuto e superat
Stato professionalizza~te per l'iscrizione all'Ordi
Psicologi presso la Fa~1ltà di Medicina e Psicolo
dell'Università degli st1Pi di Roma "Sapienza".

A.a.2013-2014 Master di IIlivello in "Psicopat logia
dell'apprendimento" pr sso il Dipartimento di Psi plogia
Generale dell'Universit degli Studi di Padova, de ta durata di l

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum es ndo a conoscenza che rientran [nel novero dei
dati sensibili ai sensi del D.Lgs. N°I96 del 30/06/2003. La sottoscrittajè inoltre a conoscenza che, ai s si dell'art. 26
della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso i atti falsi sono puniti ai sensi l codice penale
e delle leggi speciali.



Area di tirocinio: PSicolgia clinica dello svilupp
Tutor: dott.ssa Barbara pertuccelli (Psicologa, n° crizione albo
2177) .
Obiettivi e modalità del tirocinio:

• acquisire conoscenze sulle modalità di gnostiche in
età evolutiv~: colloquio clinico con i g nitori e con il
bambino/adqlescente, osservazioni di oco,
somministrazione e analisi di test proi ivi;

• osservazioni,delle varie fasi diagnostic e;
, I

• discussione iel caso clinico in equipe i

(neuropsichi, tra infantile, psicologo e rapiste
linguaggio/p icomotricità);

• stesura dellajrelazione diagnostica.

2013-2014 (15 marzo -jl4 settembre) I semestre i Tirocinio
post-Lauream Profess,onalizzante (pari a 500 o di attività)
presso la SSD di Psicologia Clinica Ospedaliera d Il'ASL l di
Massa-Carrara
Area di tirocinio: Psicologia clinica
Tutor: dott.ssa Michela anetti (Psicologa e Psico rapeuta, n°
iscrizione albo 2562) I

Obiettivi e modalità del tirocinio:
• acquisire conoscenza circa le patologie

neurodegenerative e/o neurologiche di ipo post-
traumatico; i I

• partecipaziorye a colloqui clinici con ad lti;
• osservazione! e partecipazione alla som inistrazione

di strumenti e materiali di tipo neurops ologico;
• acquisire co~oscenza di elementi di psi ooncologia e

modelli di il,ervento terapeutico;
• acquisire co . scenza di elementi di PSi.ologia del

lavoro e dell organizzazioni; i

• partecipazione a gruppi di miglioramen o per equipe
ad alto rischio stress lavoro-corelato.

I I
2007-2012 Esperienza ~avorativa volontaria pri
minori afferenti alle stnjtture del SSN (UFSMIA e
Sociali sia Comunali che Sanitari) come tutoraggi
sull'apprendimento.

I

20 11 (gennaio-giugno) ~req uenza volontaria di
l'UFSMIA (Unità Funzilnale di Salute Mentale pe
l'Adolescenza) - u.o. i Neuro sichiatria Infantil
di Massa-Carrara (presi~io distrettuale di Massa c
Tutors aziendali: l'
dott.ssa Barbara Bertuc'flli (Psicologa)

,

ta verso
ervizi

mesi presso
l'Infanzia e
dell'ASL l

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum ess do a conoscenza che rientrano nel novero dei
dati sensibili ai sensi del D.Lgs. N°I96 del 30/06/2003. La sottoscritta inoltre a conoscenza che, ai se si dell'art. 26
della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso d atti falsi sono puniti ai sensi d lcodice penale
e delle leggi speciali. '



dott.ssa Elena Bianchini (Neuropsichiatra Infantile)
Obiettivi e modalità della frequenza:
osservazione, valutazione e riabilitazione nell'ambito della
psicopatologia dell'apprendimento scolastico

A.a. 2009-2010 Tirocinio formativo (40 ore) previsto dal Corso
di Perfezionamento Universitario post-Iauream in
"Psicopatologia dell'apprendimento" (vedi sopra) presso il
Laboratorio Ausili situato all'interno del Dipartimento di
Psicologia dell'UFSMIA dell'ASL l di Aulla (zona Lunigiana)
Tutor e relatore tesi: dott.ssa Laura Bertolo (Psicologa e
Psicoterapeuta)
Titolo tesi: "Difficoltà nella soluzione dei problemi"
Obiettivi e modalità del tirocinio:
osservazione, valutazione e riabilitazione nell'ambito della
psicopatologia dell'apprendimento scolastico

2008-2009 Incarico di "Affido part-time" mediato dal
Servizio Sociale dell'ASL 1 di Massa-Carrara in collaborazione
con il Servizio Sociale del Comune di Carrara
Obiettivi e modalità dell'affido:
intervento di stampo psico-educativo in situazione di grave
svantaggio socio-culturale con particolare attenzione al versante
relazionale e scolastico della minore.

2008 Frequenza volontaria a scopo di ricerca per Tesi di
Laurea Triennale di stampo sperimentale presso il Laboratorio
Ausili situato all'interno del Dipartimento di Psicologia
dell'UFSMIA dell'ASL l di Aulla (zona Lunigiana)
Responsabile: dott. Franco Giovannoni (Neuropsichiatra
infantile)
Obiettivo della ricerca:
analisi di un caso con Sindrome di Down durante la fase di
riabilitazione dell'abilità di lettura, confrontando due diverse
tipologie di software didattici specifici.

2007 (luglio-dicembre) Tirocinio pre-Iauream previsto nel
C.d.L. Triennale per la durata di 6 mesi (pari a 500 ore di
attività) presso l'UFSMIA (Unità Funzionale di Salute Mentale
per l'Infanzia e l'Adolescenza) - U.O. Di Neuropsichiatria
Infantile dell'ASL 1 di Massa-Carrara (presidio distrettuale di
Marina di Carrara)
Tutors:
dott.ssa Anna Maria Tonini (Psicologa)
dott.ssa Marida Vatteroni (Logopedista)
Obiettivi e modalità del tirocinio:

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum essendo a conoscenza che rientrano nel novero dei
dati sensibili ai sensi del D.Lgs. N°196 del 30/06/2003. La sottoscritta è inoltre a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26
della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale
e delle leggi speciali.



anno per un totale d 15 ore di formazione (60 C U)
suddivise tra didattica fmntale, esercitazioni in au , attività
individuale o di gruppo (svolgimento di esercitazi ni assegnate
per il lavoro personale, studio, preparazione della si, uso a
distanza tramite leaming facilities) e 300 ore di tir cinio.
Direttore: Prof. Cesare ornoldi I
Docenti: Rossana De B ni, Patrizio Tressoldi, Re . o Vianello,
Daniela Lucangeli, Bar ara Carretti, Lucina Tretti, Claudio Vio,
Francesca Pazzaglia, Angelica Moè, Gian Marco arzocchi,
Cisotto Lerida, Passolu~hi, Roberto Cubelli, Van erckelaer
Ina, Dario Ianes, Fabio ~eli, Stefania Zoia, Dino

2013 (5-6 ottobre) part~iPazione al corso di for
D.S.A. "1disturbi speci ci di apprendimento: lo s eening
neuropsicologico, il trat amento sublessicale e la educazione
specialistica" organizzato presso la città di Milano da Giunti
O.S. in collaborazione con S.O.S. Dislessia; relato : Prof.
Giacomo Stella

2013 (28 settembre) Partecipazione al l° Convegn Regionale
dell'AIDAI Liguria " 1~disturbo da deficit di atte zione e
Iperattività" organizzat1 dalll'Associazione Italian Disturbi di
Attenzione e Iperattivitàl(Allxè.l) presso il centro alvador
Allende di La Spezia, cori il patrocinio dell'AIDAI azionale,
dell'Ordine degli Psicologi della Liguria, dell'Ordi e dei Medici
Chirurghi e degli Odont1iatri della provincia della pezia, della
Provincia e del Comune della Spezia, dell'Ufficio colastico
Regionale Liguria, dell'ASL 5 Spezzino e dell'AI PAToscana
Liguria (il corso rilascia 18 crediti ECM)

I

2013 (21-22 settembre) Partecipazione al XIVo C
Nazionale AID "Dislessia e DSA: tra conoscenza tutela"
organizzato dall'Associaf.ione Italiana Dislessia (A D) presso la
Facoltà di Medicina e C~irurgia "A. Gemelli" dell' niversità
Cattolica del Sacro Cuore, Roma.

I

2013 (1-2 giugno) Parteqipazione al corso di form zione sui
D.S.A. "La diagnosi clinica del disturbo dellingu gio, le linee
di intervento e la relazione sui Disturbi Specifici d
Apprendimento" organizfato presso la città di Mila o da Giunti
O.S. in collaborazione con S.O.S. Dislessia; relato : Prof.
Giacomo Stella i 1

2013 (8-9 febbraio) particiPazione al 111° Conveg
ho un bambino che... Ap rendimento, emozioni, m
nella scuola" promosso .alla rivista "Psicologia e

ivazioni
uola"

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum esse do a conoscenza che rientrano eJ novero dei
dati sensibili ai sensi del D.Lgs. N°l96 del 30/06/2003. La sottoscritta è 'inoltre a conoscenza che, ai se i dell'art. 26
della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso d', atti falsi sono puniti ai sensi d~ codice penale
e delle leggi speciali. .



(Giunti Scuola) in collaborazione con il CRED (Centro Risorse
Educative Didattiche) del Comune di Firenze presso il palazzo
dei Congressi e degli Affari di Firenze.

2013 (25 gennaio) Partecipazione alla VII Giornata Scientifica
sul tema "Comprensione e produzione dei testi scritti"
organizzata dal Polo MT Bozzo - Ricerca e intervento sui
disturbi del linguaggio e dell'apprendimento, presso la Facoltà
di Scienze della Formazione dell'Università degli Studi di
Genova.

A.a. 2011/2012 Laurea Magistrale nel C.d.L. "Psicologia
clinica, della salute e di comunità" presso la Facoltà di
Medicina e Psicologia dell'Università degli Studi di Roma
"Sapienza" con votazione 110 e Lode/IlO.
Tesi: "Alla ricerca di indicatori comportamentali precoci del
Disturbo Autistico";
Relatore: Prof.ssa Tiziana Pascucci

20 Il (4-5 febbraio) Partecipazione al Il° Convegno "In classe
ho un bambino che... Apprendimento, emozioni, motivazioni
nella scuola" promosso dalla rivista "Psicologia e scuola"
(Giunti Scuola) in collaborazione con il CRED (Centro Risorse
Educative Didattiche) del Comune di Firenze presso il palazzo
dei Congressi e degli Affari di Firenze.

2010 (7 maggio) Partecipazione alla Giornata di studio sul
tema "La prima consultazione con il bambino e la famiglia"
organizzata da ISTEBA (Istituto per lo Studio e la Terapia
psicoanalitica dei Bambini) presso la Facoltà di Psicologia degli
Studi di Roma "Sapienza"

2010 (2-9-25 febbraio) Partecipazione al corso di formazione
sui DSA organizzato dal Laboratorio ausili dell'ASL l di Massa
Carrara con il patrocinio del Ministero dell'Istruzione,
dell'Università e della Ricerca, dell'Ufficio Scolastico Regionale
per la Toscana e dell'Ufficio Scolastico Provinciale di Massa
Carrara (Ufficio Studi e Programmazione) presso l'Auditorium
S.M.S. Don Milani (Marina di Massa).

2010 (29 gennaio) Partecipazione alla IV Giornata Scientifica
sui tema "Linguaggio e cognizione: interdipendenza tra domini
nello sviluppo" organizzata dal Polo MT Bozzo - Ricerca e
intervento sui disturbi del linguaggio e dell'apprendimento,
presso la Facoltà di Scienze della Formazione dell'Università
degli Studi di Genova.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum essendo a conoscenza che rientrano nel novero dei
dati sensibili ai sensi del D.Lgs. N°I96 del 30/06/2003. La sottoscritta è inoltre a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26
della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale
e delle leggi speciali.



A.a. 2009/20 l OCorso di Perfezionamento post- auream in
"Psicopatologia dell'a rendimento" (durata di Inno, 18
CFU) presso la Facolf i Scienze della Formazio e e Lettere e
Filosofia dell'Università degli Studi di Genova - ipartimento
di Scienze Antropologi he (DISA);
Direttore del corso: Pr .ssa M. Carmen Usai;
Docenti del comitato se entifico: Prof. Francesco
Prof.ssa Alda M. Scopesi, Prof.Giacomo Stella,
Carmen Usai, Prof.ssa IIraolaViterbori, Prof.ssa
Zanobini. l'
Coordinatore didattico;' Prof. Francesco Benso;
Tesi: "Difficoltà nella sèluzione dei problemi"
Relatore: Dott.ssa Laura Bertolo.
Il corso ha previsto 450lore di formazione così su divise:

• 88 ore di didattica frontale
• 187 ore di studi1 individuale
• 40 ore di tirocinio

~Oo~e.di rielaborazione personale e stesur relazione di
tIrOCInIO i

• 75 ore preparazione tesina finale
Articolazione didattica:
Psicologia clinica 3 CFf 24 ore
Psicologia dello sviluppo 3 CFU 24 ore
Psicologia generale 3 CFU 24 ore
Psicopatologia dello sviluppo 2 CFU 16 ore
Tirocinio 4 CFU 40 ore I

•

A.a. 2007/2008 Laureai'Triennale nel C.d.L. "Di
ricerca psicologico-sociale" presso la Facoltà di
dell'Università degli Studi di Roma "Sapienza" co
109/110. .
Tesi: "Le tecnologie dicJbtticheper l'apprendimenti
con bisogni educativi speciali"
Relatore: Prof.ssa M.D.ICesareni

!

ipline della
icologia
votazione

di soggetti

A.a 1999/2000 Diploma di maturità ad indirizzo lsico
informatico presso il Lifeo Scientifico "G.Marco "di Carrara.

, I

Esperienze lavorative,
tirocini e frequenze
volontarie

2015- ad oggi Libera p~ofessione
Studio privato di Psicologia dell'apprendimento:
presa in carico di minor, con difficoltà/disturbi in
scolastico (aspetti neurcpsicologici, cognitivi, em
e comportamentali); ,

mbito
ivo-affettivi

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum ess ndo a conoscenza che rientran nel novero dei
dati sensibili ai sensi del D.Lgs. N°I96 del 30/06/2003. La sottoscritta' inoltre a conoscenza che, ai s si dell'art. 26
della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso i atti falsi sono puniti ai sensi I codice penale
e delle leggi speciali.



valutazione e inquadramento diagnostico;
collaborazione scuola-famiglia-SSN;
trattamenti riabilitativi funzione specifici;
percorsi psico-educativi con doposcuola specialistico.

2016- 2017 Tirocinio di specializzazione (300 ore) previsto dal
piano di studi del primo biennio di formazione della Scuola
Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo
sistemico-relazionale LP.R. c/o Via Benedetto Croce, 62 Pisa.
(Riconosciuta dal M.U.R.S.T. con D.M. 31.12.1993).
L'attività di tirocinio è stata svolta presso il Consultorio del
Distretto Socio-Sanitario n.19, zona Sarzana Val di Magra c/o
via A.Paci 1, 19038 Sarzana (SP), con la supervisione della
dott.ssa Elena Faietti, Responsabile facente funzioni delle
attività consultoriali.

2013-2014 Tirocinio formativo di 300 h previsto dal Master di
II livello in "Psicopatologia dell'apprendimento" dell'Università
degli Studi di Padova presso:

-- Centro per l'età evolutiva "Apprendinsieme"
Via Vinelli n° 26/5 - 16043 Chiavari (GE) [175 h]
-- Centro AKRAS - Servizio CRESCO Via Prima
strada, 35 Padova [125 h]
Attività svolte:
- osservazione a primi colloqui e presa in carico caso
clinico;
- partecipazione a valutazioni neuropsicologiche
(cognitivo, attenzione, stato degli apprendimenti) per
osservare e somministrare test;
- scoring test applicati e analisi del profilo emerso;
- partecipazioni a laboratori sul metodo di studio per
ragazzi della scuola primaria e secondaria di I e II grado,
con implementazione degli strumenti compensativi
(sintesi vocale, programmi per la creazione di mappe
concettuali ... ) adeguati ai diversi profili cognitivi;
- partecipazione ad un training autoregolativo per il
controllo dell'attenzione per un caso con ADHD;
- partecipazione a sedute di riabilitazione casi con OSA;
- partecipazioni a riunioni di equipe per discussione casi
presi in carico dal servizio.

2013-2014 (15 settembre - 14 marzo) II semestre di Tirocinio
post-Lauream Professionalizzante (pari a 500 ore di attività)
presso l'UFSMIA (Unità Funzionale di Salute Mentale per
l'Infanzia e l'Adolescenza) - U.O. Di Neuropsichiatria Infantile
dell'ASL l di Massa-Carrara

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum essendo a conoscenza che rientrano nel novero dei
dati sensibili ai sensi del D.Lgs. N°I96 del 30/06/2003. La sottoscritta è inoltre a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26
della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale
e delle leggi speciali.




